
 

 

Rzeszów, 24 lutego 2015 r. 
PU-EduKom-3211/1/15 
 
 
Ogłoszenie powiązane: 
Ogłoszenie nr 10847-2015 z dnia 2015-01-26 r. Ogłoszenie o zamówieniu - Rzeszów 
Przedmiotem zamówienia jest zakup usługi szkoleniowej obejmującej zorganizowanie  
i przeprowadzenie kursów doskonalących dla nauczycieli przedmiotów zawodowych 
medycznych: kurs doskonalący opiekun medyczny i kurs doskonalący technik... 
Termin składania ofert: 2015-02-03  

 

Rzeszów: Zakup usługi szkoleniowej obejmującej zorganizowanie  
i przeprowadzenie kursów doskonalących dla nauczycieli przedmiotów 
zawodowych medycznych: kurs doskonalący opiekun medyczny i kurs 

doskonalący technik masażysta w ramach projektu Edukacja skuteczna, 
przyjazna, nowoczesna - rozwój kompetencji kadry zarządzającej  

i pedagogicznej szkół i placówek oświatowych w województwie podkarpackim 
współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego 

Funduszu Społecznego - nr PU-EduKom-3211/1/15 
Numer ogłoszenia: 24789 - 2015; data zamieszczenia: 24.02.2015 

OGŁOSZENIE O UDZIELENIU ZAMÓWIENIA - Usługi 

Zamieszczanie ogłoszenia: obowiązkowe. 

Ogłoszenie dotyczy: zamówienia publicznego. 

Czy zamówienie było przedmiotem ogłoszenia w Biuletynie Zamówień 
Publicznych: tak, numer ogłoszenia w BZP: 10847 - 2015r. 

Czy w Biuletynie Zamówień Publicznych zostało zamieszczone ogłoszenie  
o zmianie ogłoszenia: nie. 

SEKCJA I: ZAMAWIAJĄCY 

I. 1) NAZWA I ADRES: Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie,  
ul. Niedzielskiego 2, 35-036 Rzeszów, woj. podkarpackie, tel. 17 8534097, faks 17 8534682. 

I. 2) RODZAJ ZAMAWIAJĄCEGO: Administracja samorządowa. 

SEKCJA II: PRZEDMIOT ZAMÓWIENIA 

http://bzp1.portal.uzp.gov.pl/index.php?ogloszenie=show&pozycja=10847&rok=2015-01-26


 

 

II.1) Nazwa nadana zamówieniu przez zamawiającego: Zakup usługi szkoleniowej 
obejmującej zorganizowanie i przeprowadzenie kursów doskonalących dla nauczycieli 
przedmiotów zawodowych medycznych: kurs doskonalący opiekun medyczny i kurs 
doskonalący technik masażysta w ramach projektu Edukacja skuteczna, przyjazna, 
nowoczesna - rozwój kompetencji kadry zarządzającej i pedagogicznej szkół i placówek 
oświatowych w województwie podkarpackim współfinansowanego ze środków Unii 
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego - nr PU-EduKom-3211/1/15. 

II.2) Rodzaj zamówienia: Usługi. 

II.3) Określenie przedmiotu zamówienia: Przedmiotem zamówienia jest zakup usługi 
szkoleniowej obejmującej zorganizowanie i przeprowadzenie kursów doskonalących  
dla nauczycieli przedmiotów zawodowych medycznych: kurs doskonalący opiekun medyczny 
i kurs doskonalący technik masażysta w ramach projektu Edukacja skuteczna, przyjazna, 
nowoczesna - rozwój kompetencji kadry zarządzającej i pedagogicznej szkół i placówek 
oświatowych w województwie podkarpackim współfinansowanego ze środków Unii 
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 1. Celem kursów jest nabycie 
przez nauczycieli przedmiotów zawodowych medycznych dodatkowych umiejętności oraz 
zaktualizowanie specjalistycznej wiedzy merytorycznej w zakresie zawodów: opiekun 
medyczny oraz technik masażysta. 2. Uczestnikami kursów będą nauczyciele szkół 
zawodowych medycznych zatrudnieni na terenie województwa podkarpackiego wyłonieni  
w procesie rekrutacji przez Zamawiającego. 3. Przewidywana liczba grup do przeszkolenia 
przez Wykonawcę: - kurs doskonalący dla nauczycieli przedmiotów zawodowych medycznych 
w zakresie opiekun medyczny - 1 grupa, - kurs doskonalący dla nauczycieli przedmiotów 
zawodowych medycznych w zakresie technik masażysta - 1 grupa. 4. Średnia liczba osób  
w jednej grupie: 15 (maksymalnie 18 os./gr.). 5. Zamawiający w ramach danego kursu 
dopuszcza realizację zadań zespołowych (w grupach od 3 do 6 osób). 6. Łączna liczba godzin 
kursu dla 1 grupy obejmuje 60 godzin (w tym zajęcia teoretyczne, pokazowe i praktyczne).  
7. Wykonawca zobowiązany będzie przygotować szczegółowy program do każdego kursu 
zwany dalej Programem, w terminie do pięciu dni od podpisania umowy, zawierający 
treści/zagadnienia podzielone na moduły oraz części: teoretyczną, pokazową i praktyczną  
w zakresie: a. Kurs doskonalący dla nauczycieli przedmiotów zawodowych medycznych  
w zakresie opiekun medyczny: Moduł I: Trening umiejętności społecznych - ZAGADNIENIA: 
Część teoretyczna: istota, założenia, rodzaje treningów, kompetencje opiekuna/asystenta. 
Część pokazowa: planowanie treningu, przygotowanie scenariuszy. Część praktyczna: 
prowadzenie treningu (kulinarny, budżetowy, higieniczny, interpersonalny) oraz 
zastosowanie alternatywnej formy ćwiczeń dla seniorów, osób z nadwagą oraz 
niepełnosprawnych, u których istnieją przeciwwskazania do uprawiania tradycyjnych form 
aktywności, które obciążają stawy skokowe. Hydroterapia a także elementy wspomagające 
rehabilitację w wodzie. Moduł II: Zwiększanie samodzielności/sprawności podopiecznego  
w zakresie poruszania i przemieszczania - ZAGADNIENIA: Część teoretyczna: kompetencje 
opiekuna/asystenta w zakresie realizacji zadań z zakresu usprawniania. Część pokazowa: 
zasady, metodyka realizacji zadań z zakresu usprawniania; przyrządowe i bez przyrządowe 
techniki przenoszenie/przemieszczania podopiecznych. Część praktyczna: realizacja zadań  
z zakresu usprawniania; zastosowanie technik przemieszczania podopiecznych w obrębie 



 

 

łóżka, na terenie zakładu, w warunkach domowych. Moduł III: Udzielanie wsparcia 
podopiecznym - ZAGADNIENIA: Część teoretyczna: rodzaje wsparcia, zakresy 
podejmowanych działań, kompetencje opiekuna/asystenta w placówce i w środowisku 
domowym. Część pokazowa: planowanie wsparcia, metody i techniki pracy. Część 
praktyczna: realizacja wsparcia psychicznego, instrumentalnego, informacyjnego wobec 
podopiecznego, praca w zespole interdyscyplinarnym. b. Kurs doskonalący dla nauczycieli 
przedmiotów zawodowych medycznych w zakresie technik masażysta: Moduł I: Trening 
umiejętności społecznych - ZAGADNIENIA: Część teoretyczna: Współczesne metody 
diagnozowania i leczenia dysfunkcji tkanek miękkich. Część praktyczna: Techniki energizacji 
mięśni. Moduł II: Zwiększanie samodzielności / sprawności podopiecznego w zakresie 
poruszania i przemieszczania się - ZAGADNIENIA: Część praktyczna: Techniki aktywnego 
rozluźniania kompleksu mięśniowo-powięziowego. Zajęcia rehabilitacyjne w wodzie, 
hydroterapia. Moduł III: Udzielanie wsparcia podopiecznym - ZAGADNIENIA: Część 
teoretyczna: Rodzaje masażu sportowego, leczniczego, relaksacyjnego. Część pokazowa: 
Techniki masażu sportowego, leczniczego, relaksacyjnego. Masaż sportowy w wybranych 
dyscyplinach sportu w zależności od cyklu treningowego i stanu zdrowia zawodnika oraz 
rozszerzenie pojęć o masażu leczniczym i masażu relaksacyjnym. Część praktyczna: Masaż 
leczniczy w celu poprawy krążenia i zmniejszenia napięcia mięśni i bólu. Masaż podwodny. 
Bicze szkockie jako forma obniżenia napięcia mięśniowego. 8. Przygotowany przez 
Wykonawcę Program do każdego kursu musi zawierać co najmniej: a. założenia ogólne 
(minimum: nazwa kursu, krótki opis kursu, cele ogólne i cele szczegółowe kursu), b. ramowy 
plan kursu (zawierający minimum moduły tematyczne i ogólny zakres treści, liczbę dni oraz 
liczbę godzin w rozbiciu na części teoretyczne, pokazowe i praktyczne), c. zastosowane formy, 
metody, środki dydaktyczne, środki techniczne, d. scenariusz zajęć (zawierający szczegółowe 
cele i treści kształcenia w zakresie wyznaczonych modułów, oczekiwane efekty/wykaz 
nabytych umiejętności), e. bibliografia. 9. Wykonawca poprowadzi każdy z kursów zgodnie  
z Programem, uprzednio zaakceptowanym przez Zamawiającego. 10. Szczegółowy 
harmonogram każdego kursu zostanie uzgodniony z Wykonawcą po podpisaniu umowy. 
Harmonogram ustalany będzie dla każdego kursu oddzielnie zgodnie z założeniami Programu 
i zawierał będzie daty i godziny uwzględniając wymagania Zamawiającego określone  
w niniejszej SIWZ. Wszelkie zmiany w harmonogramie na etapie realizacji przedmiotu 
zamówienia muszą zostać uzgodnione z Zamawiającym i nie wymagają zmiany umowy.  
11. Zamawiający zastrzega, że zajęcia realizowane będą w trybie zjazdów (dwu lub 
trzydniowych) ze szczególnym uwzględnieniem dni weekendowych w wymiarze minimalnie  
4 godz. a maksymalnie 10 godz. szkoleniowych dziennie: dla zajęć dziennych w godz. od 8:00 
do 22:00, dla zajęć popołudniowych w godzinach od 16:00 do 22:00. 1 godzina szkoleniowa = 
45 minut. 12. Wykonawca jest odpowiedzialny za przygotowanie wszystkich materiałów  
na zajęcia, które są niezbędne do przeprowadzenia każdego kursu. Zamawiający ma prawo 
przedstawić uwagi do materiałów szkoleniowych, a Wykonawca ma obowiązek je uwzględnić. 
13. Zajęcia muszą być prowadzone w Rzeszowie lub okolicy - nie dalej niż 10 km od granic 
Rzeszowa w miejscu wskazanym przez Wykonawcę i uprzednio zaakceptowanym przez 
Zamawiającego. Zamawiający przewiduje, że jednorazowo odbywać się mogą 2 kursy w tych 
samych terminach. 14. Wykonawca musi dysponować salami szkoleniowymi, sprzętem  
i materiałami do prowadzenia zajęć teoretycznych, pokazowych i praktycznych umożliwiając 
uczestnikom każdego kursu indywidualną naukę, zgodnie z Programem kursu  



 

 

w szczególności: Kurs doskonalący dla nauczycieli przedmiotów zawodowych medycznych  
w zakresie opiekun medyczny: a. Sale szkoleniowe: - Wykonawca musi dysponować 
minimum 1 salą szkoleniową do prowadzenia zajęć teoretycznych i minimum 1 salą 
szkoleniową do prowadzenia zajęć praktycznych oraz basenem krytym do prowadzenia zajęć 
praktycznych, - sale szkoleniowe do prowadzenia zajęć teoretycznych i praktycznych muszą 
być zlokalizowane w jednym budynku, - sale szkoleniowe muszą mieć zapewnione właściwe 
warunki BHP i p.poż. w tym dostęp do WC zaopatrzony w środki higieny, - sale powinny być 
przestronne, odpowiednio oświetlone, w razie potrzeby ogrzewane lub klimatyzowane w celu 
zapewnienia optymalnej temperatury, wentylowane i wyposażone w niezbędną liczbę miejsc 
siedzących (odpowiadającą liczbie uczestników). b. Sprzęt: - do prowadzenia zajęć 
teoretycznych (minimum: krzesła, stoliki, w liczbie odpowiadającej liczbie uczestników, 
komputer, rzutnik, dostęp do Internetu bezprzewodowego), - do prowadzenia zajęć 
pokazowych i praktycznych: Wykaz wyposażenia stanowisk pracy - załącznik nr 7 do SIWZ. 
Kurs doskonalący dla nauczycieli przedmiotów zawodowych medycznych w zakresie technik 
masażysta: a. Sale szkoleniowe: - Wykonawca musi dysponować minimum 1 salą szkoleniową 
do prowadzenia zajęć teoretycznych i minimum 1 salą szkoleniową do prowadzenia zajęć 
praktycznych oraz basenem krytym do prowadzenia zajęć praktycznych, - sale szkoleniowe  
do prowadzenia zajęć teoretycznych i praktycznych muszą być zlokalizowane w jednym 
budynku, - sale szkoleniowe muszą mieć zapewnione właściwe warunki BHP i p.poż. w tym 
dostęp do WC zaopatrzony w środki higieny, - sale powinny być przestronne, odpowiednio 
oświetlone, w razie potrzeby ogrzewane lub klimatyzowane w celu zapewnienia optymalnej 
temperatury, wentylowane i wyposażone w niezbędną liczbę miejsc siedzących 
(odpowiadającą liczbie uczestników). b. Sprzęt: - do prowadzenia zajęć teoretycznych 
(minimum: krzesła, stoliki, w liczbie odpowiadającej liczbie uczestników, komputer, rzutnik, 
dostęp do Internetu bezprzewodowego), - do prowadzenia zajęć pokazowych i praktycznych: 
Wykaz wyposażenia stanowisk pracy - załącznik nr 8 do SIWZ. 15. Wyżywienie i noclegi  
dla uczestników kursów, opiekunów grup i kadry szkoleniowej zapewnia Wykonawca. 
Zamawiający zastrzega, że lokal noclegowy dla uczestników kursów powinien znajdować się  
w odległości nie większej niż 100 m od sal szkoleniowych, w których odbywają się zajęcia. 
Zakwaterowanie w pokojach 1- i 2-osobowych z pełnym węzłem sanitarnym, TV, dostęp  
do Internetu bezprzewodowego oraz jednoosobowymi łóżkami. Wszyscy uczestnicy w ramach 
danego zjazdu muszą być zakwaterowani w ramach jednego obiektu. 16. Wykonawca 
gwarantuje, że osoby wykonujące przedmiot zamówienia posiadają niezbędne kwalifikacje 
oraz wiedzę umożliwiającą profesjonalną realizację Programu kursu. 

II.4) Wspólny Słownik Zamówień (CPV): 80.00.00.00-4, 80.40.00.00-8, 
80.50.00.00-9, 80.53.00.00-8. 

SEKCJA III: PROCEDURA 

III.1) TRYB UDZIELENIA ZAMÓWIENIA: Przetarg nieograniczony 

III.2) INFORMACJE ADMINISTRACYJNE 



 

 

 Zamówienie dotyczy projektu/programu finansowanego ze środków Unii 
Europejskiej: tak, projekt/program: Przedmiot zamówienia realizowany jest  
w ramach projektu Edukacja skuteczna, przyjazna, nowoczesna - rozwój kompetencji 
kadry zarządzającej i pedagogicznej szkół i placówek oświatowych w województwie 
podkarpackim współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach 
Europejskiego Funduszu Społecznego. 

SEKCJA IV: UDZIELENIE ZAMÓWIENIA 

IV.1) DATA UDZIELENIA ZAMÓWIENIA: 24.02.2015. 

IV.2) LICZBA OTRZYMANYCH OFERT: 1. 

IV.3) LICZBA ODRZUCONYCH OFERT: 0. 

IV.4) NAZWA I ADRES WYKONAWCY, KTÓREMU UDZIELONO ZAMÓWIENIA: 

 Hotel i Restauracja NOWY DWÓR mgr Jolanta Podgórska-Migut, Świlcza 146E,  
36-072 Świlcza, kraj/woj. podkarpackie. 

IV.5) Szacunkowa wartość zamówienia (bez VAT): 91666,67 PLN. 

IV.6) INFORMACJA O CENIE WYBRANEJ OFERTY ORAZ O OFERTACH  
Z NAJNIŻSZĄ I NAJWYŻSZĄ CENĄ 

 Cena wybranej oferty: 65160,00 
 Oferta z najniższą ceną: 65160,00 / Oferta z najwyższą ceną: 65160,00 
 Waluta: PLN. 

 
Z upoważnienia  

Dyrektora PCEN w Rzeszowie 
 

        Andrzej Wyczawski 
Wicedyrektor  

 


