czyli jak wykorzystywac moc ksigzek
w roznych obszarach pracy
biblioteki pedagogiczne]

Pedagogiczna Podkarpacki Zespot
Biblioteka Wojewodzka Placowek Wojewodzkich
w Krosnie w Rzeszowie



100 powodow i jeszcze jeden nazastosowanie tekstu literackiego
jako Srodka wspierajacego

Doskonalenie w obszarze biblioterapii Droces |eczniczy i wycnowawczy

o kursy biblioterapeutyczne
o konferencje, szkolenia, webinaria
o samoksztatcenie __
Budowanie warsztatu biblioterapeutycznego
e literatura biblioterapeutyczna j
e zestawienia bibliograficzne
o programy biblioterapeutyczne, scenariusze
e prezentacje, wystawy, ekspozycje
Wspomaganie szkot i placowek w zakresie stosowania biblioterapii

e konferencje, szkolenia, webinaria, konsultacje l/ Y \
e spotkania Sieci wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli bibliotekarzy E )\
e promocja idei biblioterapii w srodowisku edukacyjnym, w mediach lokalnych i spotecznosciowych = o $_|

[ajecia biblioterapeutyczne:
o elementy biblioterapii wychowawczej
e rozbudzanie zainteresowan-czytelniczych aa
o profilaktykazachowan ryzykownych D v
J




Zbiory biblioteczne

e monitorowanie rynku wydawniczego
e zhieranie propozycji zakupowych
e opracowywanie zestawien nowosci wydawniczych

Talia Shasecks W_gm :um;m_ ;sn'n-‘ht
Doestn Sewil guarstics Tyl 2
emwin L. Witnbrwni Sty Woslzzerak
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Zestawienia bibliograficzne, scenariusze

ZESTAWIENIA BIBLIOGRAFICZNE

m 2 QT S
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a a2 i s cte, W o Start > Ustugi » Zestawienia bibliograficzne
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i o ?v:m G0 W et Tk o ] w0 Ve OSSN e 0% O pnonil Wyd i
T Lo o Ay b fla Bt R i3 B
”;;»;; e o0 mmﬂﬂ;a;ﬂ . wae ata ¢ ¥y s P ot . ydawnictwa zwarte:
oo a0 e nam Wy M _xa a9 eeiametF
e s L oot §§:ﬂ9’f:§§ﬂ”‘-““m 2 G ot (¥ —aie® - P o e
*‘ﬂﬁgupf;:‘; aﬁzf:““::*wewﬂ 8 %’: p- . , - 1. Arteterapia: narodziny idei, ewoclucja teorii, rozwdj praktyki / Wita Szulc. - Warszawa : "Difin", 2011
& gy o e
e\ ona e K WyJ atkow a gora Sygn.: BM 35754; JM 73434; M 130772; SM 52574; UM 28017
wog® 22 e
“a“‘“““‘::;\em ! Scenariusz zajec biblioterapeutycznych
B &V and . F . z = laa e = -
t v:f:;“ aﬁ‘r‘*‘“ enten® , PR—— 2. Arteterapia: scenariusze zajec / Anna Pikata, Magdalena Sasin. - £6dZ : Uniwersytet ddzki, 2016
i Vit : Wiyjatkowa gira
& BT < gstey, W Cele: Sygn.: BM 37960; IM 73953; M 137769; 5M 55059
Ly g‘aw*“g:':ww ot PO g 4 ksztaltowanie umiejetnosci akeeplowania siebie i innych
& oA e W it 4 POSZErZEiE Wikdzy o Szacunky
sﬁ““.:;m maaﬂ“;‘ﬁ a0 Nojeite o nan 2 gz 1952 + pogiebienie postawy empatycznej, wwrazlivienie na stabogel innych 3. Bajka jak lekarstwo : zastosowanie bajkoterapii w terapii pedagogicznej / Agnieszka Chamera-Nowak, Lidia lppoldt . - Warszawa: Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, 2015
A KOTEYE oy 38 4 tworzenie sytuacii sprzyjajacych wyrazaniu vdasnych uczud i pokonywaniu .
e ¥ asans L e Janos? e Sygn.: BM 37692; Cz 137586; JM 73736; SM 53936
. e :
» ‘w;:ﬂkd”é " 4 ksztatowanie zwiazkéw opartych na szacunku
j ’ Warunki techniczne:
3 Mad®

A, Liczba vczesinikéw: grupa 3-10 csob

B. Wiek uczestnikdw: 9-12 lat

C. Czas trwania zajec: 60 min,

D. Migjsce spotkania: Swiellica domu dziecka

Tresci prrekazywane:

% wyjasnienie dzieciom pojecia szacunku, zwrdcenie uwagi, i£ szacunek jest
wartoscia moraing, wskazdwka jak traktowac siebie | innych ludzi, by nie
naruszys swojej ani cudzej godnosci

& podkreslanie, iz sZacunek 1o rowniez wiedza o tym, 2& kazdy ciowiek jest
niepowtarzalny | warlosciowy, Gdy szanujemy samych sienie to rovmiez
szanujemy innych. Warto pamietad o tym, Z& mamy wplyw na wiele rzeczy

+ zwrdcenie uwagl dzieciom na formy jezykowe, kidre wyrazaja szacunek,
miedzy innymi na tryb warunkowy (zamiast chee cheiatym)

Metody nauczania:
+ praca z tekstem
4 rozrowa kierowana
4+ drama
4 zabawy integracyjne
Formy realizacii:

« pracaw grupach

# praca indywidualna
Srodki dydaktyczne: kartki papien kredki, flamastry, chusta, karteczki z
rozsypankami wyrazowymi, buZkami | temromedrami
Literatura wykorzystana do zajec:
tekst opowiadania pl. (Gém Zyczen” ze zbioru Gabriele Hepmanngs.. 33 odoreajace
cpowigdania dia dzieci w wieky przedszkolnym | wezesnoszkolmym®. Kielee 2005

Przebieg zajgé:
1. Sprawdzenie samopoczucia uczestnikdw - dziatania za pomoca schematow 2
buzlu (zal. nr 1)

2. Cwiczenia inteqgrujace:
a) powilanie - Chifskie szepty” - dzieci chodza po sali. Kiedy kto$ zobaczy kogos,
komu cheialby cos powiedzied, przesyta mu fe informacje przez kogos innego

4. Bajki, ktdre leczg. Cz. 1/ Doris Brett ; przekt. Matgorzata Trzebiatowska. - Wyd. 2 w jez. polskim. - Gdarisk : Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2011
Sygn.: JM 72342; M 132571; LM 29707

5. Bajki, ktore lecza. Cz. 2 / Doris Brett ; przekt. [z ang.] Hanna Dankiewicz. - Wyd. 2 w jez. polskim. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2011
Sygn.: JM 72343, M 132572; LM 29708



Programy autorskie

PROCRAM TAJE€¢ wycHOWAWETE 7 ELEMENTAMI
PIPLIOTERAPHI , PRTECTW AGRESI W STKOLE'

.Bibliotekarz z pasja”  —

Program autorski o
warsztatéw metodycznych dla nauczycieli =
Q ,Jak by¢ szczesliwym® bibliotekarzy
1 ,O wartosciach: szacunek”

O ,Agresja i je] wplyw na nas”
O ,Dlaczego ktos staje sie agresorem?”
[ ,Jestem ofiarg przemocy. Co mam zrobic?”

Pedagogiczna Biblioteka Wo jewddzka N
w Krosnie

L ,Sposoby na szkolne dokuczanie” -——:_.
O ,Od stowa do stowa i plotka gotowa” .1 s
O ,Integracja zespolu klasowego” Autorzy programu: g
Matgorzata Tajok N
Romuaolda Wajnar B
-
Il OGOLNOPOLSKI DZIEN BIBLIOTERAPII : "'_-i_-'-l-._E Ti
14 LISTOPADA 2017 Realizacja programu autorskiego zaje¢ wychowawczych z elementami =
= biblioterapii "W moim swiecie emocji” el timmrosds e —
Matgorzaty Kaszy i Beaty Szczepanik nauczycieli bibliotekarzy : A
Filia w Jasle -

marzec/czerwiec 2016

™ Program przeznaczony dla grupy uczniow
Aut. Elzbieta Szul klas drugich SP nr 1 w Jasle.

Skiadat sie z nastepujacych tematow:
Nazywamy nasze emocje

Rados¢ w nas i wokot nas Lo e d
Cata prawda o smutku e S
Ztos¢ - jak sobie z nig radzi¢? e
Oswajamy strach

W sidtach zazdrosci

Moje zalety — budujemy pozytywny

obraz siebie R
8. Dam Ci ,Ciepte i Puchate” b —

N O LN -

i 2aklete miasto




Prezentacif

WARSZTAT
BIBLIOTERAPEUTY
W WYBORZE

N o i
Biblioterapig
wybrane zagadnienia

-
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oprac. Malgorzata Tajak
PBW Krosno

¢ 06 ee e e e ETETEBTE DO OV

KsigZka lekiem na cafe zfo

Inspiracje z zakresu biblioterapii
dla nauczycieli bibliotekarzy
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»MOJE EMOCJE,
MOJE WARTOSCI,
MOJ SWIAT...”

Biblioterapeutyczny
poradnik pozytywnego
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Konferencje

[ Pedagogiczna
® b\\ﬂ” Biblioteka Wojewddzka
w Hrosnie

Biblioterapia
Biblioterapia wychowawcza:

BIBLIOTERAPIA JAKO FORMA
| METODA PRACY Z UCZNIEM

2 Nadrzednym celem biblioterapii wychowawczej jest redukcja
lekow, ktore towarzysza dziecku od najmtodszych lat.

KONFERENCJA Smutek
dla nauczycieli, LEK ;

, ; , U DZIECKA
pedagogéw, psychologow, wychowawcéw

BRZOZOWA | REGIONU
1Y MAJA 2014R. GODZ. 10.00




' __PB[lH[Iﬂ[IiEZIIH Bil]lil]tﬂkﬂ Wojewodzka w Krosnie
l'llﬂ PSW“I]"][III}ZIII] Pedagogiczna
Nr 1w Krosnie

Zapraszaja na

BIBLIOTERAPIA WYGHOWAWGZA
JAKD FORMA WSPARGIA UGZNIA
Z PROBLEMAMI EDUKACY JNYMI
| 0SOBISTYMI
7 LISTOPADA 2014 R.
ODZ. 3.00

—

B i

pedagogiczna Biblicteka Wojews dzka
w Krosnie
35-400 Krosno, ul Grodzka 458

-_ﬁ



Konferencje

rkmendie L Ieratur vy

Aln middeieg vy
Pedagogiczna Biblioteka W i :
Wojewddzka w Krosnie W J\\ :

Pedagogiczna Biblioteka
Wojewodzka
w Kroshie

serdecznie zaprasza
nauczyciell bibliotekarzy
pedagogow szkelnych

e na konferenc]
13 grudnia 201




A
Konferencie

[BLIOTERAPIA @
FORMA S
POMOCY
DZIECKU

KOMNFERENCIA DLA PSYCHOLOGOW | PEDAGOGCOW
MIEJISKIE] PORADNI PSYCHOLOGICZNO-
PEDAGOGICZNE] W KROSNIE

=

il  BIBLIOTEKA WOJEWODZKA S
W KROSNIE \
PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-

PPP  PEDAGOGICZNA NR 1 W KROSNIE




' -

I:}_;,;

~ Konferencie 4
BIBLIOTERAPIA

W PRACY Z DZIECKIEM
W WIEKU PRZEDSZKOLNYM
t

r! I .

konferencju dla nauczycreli |
przedszkoli z terenu minsta i gming \
Brzozow, 15.11.201F . go0z. .00
PBW Krosno Filia'W Brzozeibie.

ul. Parkowa 13 = 7

Pedagogiczna
Biblioteka

Wojewodzka
w Krosnie




Konferencje

Akceptuje siebie — buduje swoj schron

.IIIH IH'f

s~

PORADNIK DLA nnsmurmw\

Elbieta Zubrzycka

EGZAMINY
7

WIHIWN i wl h

Szkota srednia

REJESTRAGJA NA KONFERENGJE
POPRZEZ FORMULARZ ZGEOSZENIOWY NA STRONIE BIBLIOTEKI

b Pedagogiczna
©) Biblioteka Wojewédzka NAUCZYCIELI
w Krosnie NAUGZYCIELI BIBlIﬂTEKARIZY
LAPRASZA WYCHOWAWCOW
PEDAGOGOW
NA KﬂNFERENC]E peveEnInE Ty

BUDOWANIE ODPORNOSCI 2
PSYCHIGZNE)
UCZNIA/CZYTELNIKA . =

26 LISTOPADA 2021

10:00 - 12:30 -NA PLATFORMIE KONFERENCYJNEJ TEAMS
(LINK DO KONFERNCJI NA STRONIE BIBLIOTEKI | FB)

@ krosno@pbw.org.pl () 13 43 215 72 WEW. 23
O\www.krosno.pbw.org.pl



___Konferencje

& B .
WIELKIE SKAR

w matych ksiazl

phyw literatury = * 13.30 - 14.00 - rejestracja uczestnikiw :

| |;',-,' |r | dﬂﬂﬂm | _ « 14.00 - 1410 - otwarcie konferencii . 1-1 : TEE l- sesne l.l e --i";:'!r
- prezNe s miieria Bajki - basnie - opowiadania
Wejewddzkich w Reeszowie terapeutyczne dla najmtodszych

LA N B N N

1  14.10 - 14.35  Jak pomee dziecku lepie; radzié sobie
w przedszkolu? - wladciwoscl rozwojowe

sredniego dziecinstwa - Barbara Cebula
nauczyciel konsultant Podkarpackiego b A
Centrum Edukacii Nauczycieli 0. Rzesziw £ - - X .
2 * 14.35 - 15.10 - Bank pomystiw na prace 2 ksiaika . }: cee-- -
w przedszkolu - Anna Cwynar doradca S ( 2 : 1 !! lllﬂ ‘
‘ metodyczny Podkarpackiego Centrum g | J ktére ucza. = LIk
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e rozwoju dziecka’ - bajkoterapia dia g M L m W zycm wazne
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Spotkania z nauczycielami

Spotkanie z nauczycielami bibliotekarzami, polonistami i pedagogami IS
_Moje emocje, moje wartosci, mj $wiat — biblioterapia w pracy z mtodzieza” f§ \ 1l »
w ramach cyklu ,,Poszukujac wartosci” realizowanego w bibliotece szkolngj A =
[espotu Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich w lwoniczu Zdroju

WL

»MOJE EMOCJE,
MOJE WARTOSCI,

/‘i MOJ SWIAT...”

BIBLIOTERAPIA




Spotkania z nauczycielami

,Biblioterapia jedng z form terapii zajeciowej” — prelekcja dla nauczycieli
Medyczno-Spotecznego Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Jasle
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“Biblioterapia vy'pracy nauczyciela” — warsztaty dla nauczycieli
w Powiatowym/Osrodku Edukacji Nauczycieli w Jasle



Biblioterapia w pracy
nauczyciela

" ,,Czytanie pomaga - biblioterapia w pracy nauczyciela” — prelekcja dla
nauczycieli z okazji Dnia Biblioterapii, wyktad Anity Wolanin dr nauk
humanistycznych w zakresie literaturoznawstwa

Filia w Sanoku



Wyktady \ ' [\

65 lat Pedagogicznej Biblioteki Wojewodzkiej w Krosnie

h

Program obchoddw 65-lecia Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej w Krosnie

s Powitanie gosci
Janina Pernal - Dyrektor PBW w Krosnie
e Wreczenie nagrod laureatom konkursu fotograficznego
,Biblioteka w moim obiekbywie"
e Historia i wspolczesnosc PBW w Krosnie
Janina Pernal - Dyrektor PBW w Krosnie
e Wystep uczniow z II LO im. Konstytucji 3 Maja w Krosnie
w programie literackim ,Biblioteka - otwarte wrota do swiata wiedzy i kultury'
dr Wanda Matras-Masztalerz -Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN w Krakowie
e WYSLED artystyczny UCZNIow Z Zespotu 5zkol Muzycznych
im. 1.J. Paderewskiego w Krosnie
Honorowy patronat nad uroczystoscig 65 lecia PBW objely nastepujace osobistosci:
dr Mirostaw Karapyta - Marszatek Wojewoddztwa Podkarpackiego

Piotr Przytocki - Prezydent Miasta Krosna
Jan Juszczak - Starosta Krosnienski
Jacek Woitas - Podkarpacki Kurator Oswiaty.

UROCZYSTOSCI JUBILEUSZOWE 14 marca 2012r.

Wystep uczniow z II LO im. Konstytucji 3 Maja w Krosnie w programie literackim "Zycie to nie teatr"

Opiekun: Pani Tamara Grodecka-Zaremba

Koncert "Kwartetu Klarnetowego "S.M.S." z Zespotu Szkot Muzycznych im. 1.]. Paderewskiego w Krosnie i Spolecznej Szkoly Muzycznej II st. w Krosnie. Opiekun : Wicedyrektor Bogustaw
Jaskotka



shotkama 81 : Vs ' pracy nauczvcleh bibliotekarzy

J'

: Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Krosnie
@ wykfad dla nauczycieli bibliotekarzy Dr Wandy Matras 21155 przy PZPW w Rzeszowie

z Instytutu Informacji Naukowe;j i Bibliotekoznawstwa
Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie

»Biblioterapia w nowoczesnym procesie edukacji”

Sie¢ wspdlpracy

psas. W i _ 1 samoksztalcenia
FILAW JASLE | nauczycieli bibliotekarzy przy

,,,,,,,,,,,,, —— - PBW w Krosnie

ZAPRASZA

T W - < _' __ ' | 1= Zapraszana spotkanie pt.:

na wykfad dr Wandy Matras

rapia ::::W:‘l:‘l‘\-n'pmﬂfi’”‘\“' mm&ibifhm@ii

w ramach Sieci wspotpracy i samoksztatcenia ‘iﬁ\\“ o - b .
nauczycieli bibliotekarzy przy Filii w Jasle F;;Mm c

8 lutego 2023 r.

0 godz.10.00
ul. Grodzka 45B
Budynek Biblioteki
PBW w Krosnie




lajgcla z elementami biblioterapil

Iajecia wychowawcze z elementami hiblioterapii 1ajecia wychowawcze z elementami biblioterapii

J Zajecia wychowawcze z elementami
biblioterapii dla wychowankdéw Swietlicy
,,Promyki” w Jasle
Filia w Jasle -

Zajecia ,,W krainie emocji”, ,,Nie czyn drugiemu, co tobie niemite”,
,, W magicznym swiecie wartosci, przyjazr”, ,,By¢ bohaterem”
Filia w Jasle

\

-u-h.




lajgcla z elementami biblioterapil

. Zajecia wychowawcze z elementami biblioterapii Lajecia WyChowaweze : clementami biblioterapii

1 Cykl zajec z elementami biblioterapii dla uczestnikdw Warsztatéw Terapii Zajeciowej
»Kazdy ma swojego potwora: oswajamy emocje” ) _ "Zyciowe drogowskazy: Cate to szczescie”
Zajecia edukacyjno-literackie na podst. ,Matej encyklopedii domo - "Zyciowe drogowskazy: Nie badZ samotng réza, nawet tg najpiekniejsza."
potworow” St. Marijanovica DO TR "Zyciowe drogowskazy: Szukam przyjaciela”
Filia w Lesku y Ot y: Przy)

PBW w Krosnie

,,Gdy Pani ztos¢ przychodzi z wizyta”
Zajecia wychowawcze z elementami biblioterapii
dla przedszkolakow -

Filia w Brzozowie

Kiedy
v

pmch:wwh;

TRIO TUMIWISISTOW

-
iy i g gt b v e sy

NARZEKANDER

LENIUCHELLD JUTROFUTRO
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elementami biblioterap

ZAJECIA WYCHOWAWCTE 7 FLEMENTAMI BIBLIOTERAPTI

O ,Jak by¢ szczesliwym®

1 O wartosciach: szacunek”

(1 ,Agresja i je] wplyw na nas’

L ,Dlaczego ktos staje sie agresorem?”

L ,Jestem ofiarg przemocy. Co mam zrobi¢?”
[ ,Sposoby na szkolne dokuczanie”

[ ,Od stowa do stowa i plotka gotowa”

O ,Integracja zespotu klasowego”

Drgczyclel w klasle [ Eliblata ® Teraz twola kole]! : opawladania

fubrrycka. - Gdarsk : GWP, 2008, na temat przemocy w stkaole |
Ellsabath Zoller. - Klalow
=lednoidd®, 2007 .

Filia w Brzozowie

Q@ zajecia wychowawcze z elementami
biblioterapii

Q@ ,,Nie czyn drugiemu, co tobie
Filia w Brzozowie

Q@ ,,Szczurek Ztosnik”
Filia w Jasle
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lajecia z elementami biblioterapii -~
Z Wykorzystaniem teatrzyku Kamishibai

) Kamishibai - P...

Al -

b oo RS

"Przyznaje, Ze przed szkoleniem

_ _ " zastanawiatam sig jok osoba
| ® ' prowadzgca wypetni te trzy godziny,
' : . . TR . - ' TR eis : bo temat wydal mit sie znacznie
«DZiecko pragnie bajek i opowiadan, bo rozszerzajg one ogromnie swiat jego mysli, dajg mu . , _
mnigj abszerny. Pomylifam sie.

przezycia, ktorych dziecko nie zaznafo dotad w swiecie swych naiwnych zabaw, bo karmia go Szkolenie okazalo sie niezwykle

strawg duchowa, ktére umozliwia mu zdobycie wiedzy o rzeczach nieznanych, bo interesujgce, petne konkretnych
wprowadzajg je w zrozumienie i odczucie losow i zdarzeri ludzkiego Zycia, jakich dotad nie informacji { wskazéwek

Znato, a ktore juz przeczuwa.” Ch. Blchler przekazanych przez wieloletniego
praktyka. Dopiero po nim zaczetam

| SIEA SEOW

ZAJECIA
BIBLIOTERAPEUTYCZNE

| Z WYKORZYSTANIEM

K TEATRZYKU KAMISHIBAI

EDUKACVJNAC

4
\\ .f'

Filia w Jasle
ul. Plac Zwirki i Wigury 9
38 - 200 Jasto ¢
kontakt: |

13 446-32-47
jaslo@pbw.org.pl
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Tematyka cyklu:
1.Integracja grupy, nawigzywanie kontaktow
2.Niepowodzenia w nauce
3.0dreagowanie stresu
4.Usprawnienie techniki czytania
5.0panowywanie ztosci
6.0dkrywanie siebie
1.Radzenie sobie z agresj3
8.Akceptowanie siebie i innych
9.Cwiczenie zachowan asertywnych
_ 10.Korzysci ptynacych z dobrego wychowania
R e s Su 11.Ksztattowanie umiejetnosci dyskutowania o problemach
,__,...1.«” ....... “r‘.: ..... I »... 12.Prawa i ObOWiQZki przyjaci(jf

oprac. Romualda Wojnar, Matgorzata Tajak &g St




lajgcla z elementami biblioterapil

dla wychowankow Domu Dziecka im. ks. Gorazdowskiego w Krosnie
w ramach wolontariatu

+OSWAJANIE WARTOSCI”

Tematy spotkan:
1., Wyjatkowa gora” - (Szacunek)
2., Trudna sztuka uczeciwosci” — (Uczciwosc)
3.,,Pokojowy dom, pokojowy swiat” - (Pokadj)
4., Indianskie mokasyny” — (Przyjain)
5.,,0zy sprawiedliwie znaczy tak samo” — (Sprawiedliwosc)
b.,.Nie podnos wigcej niz potrafisz unies¢” — (Odpowiedzialnosc) 4
1.,,Tajemnica szczescia” — (Radosc) =
8.,,Pszczoty mojego dziadka™ — (Madrosc)

program zajec biblioterapeutycznych
-Mdzieci w wieku 9-12 lat

) .
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, -~ Romualda Wajnar
R - > - e, R ity J e ae Al
e n e DTN T - Matgorzata Tajak -




Media spotecznosciowe




+
1

Media spotecznoSciowe

ISSN 1611-6613

NR 1(90) ROK 2022

ﬂ Biblioterapeuta
y

el 0,

i %
-

POLROCZNIK

POLSKIEGO TOWARZYSTWA BIBLIOTERAPEUTYCZNEGO

SPIS TRESCI

1 Od Redakeji

Inspiracje
2 Relacje rodzicow z dzieckiem
niepelnosprawnym i chorym,
Miroslawa gciu;;rdcra Mlodkowska
6 7 bajka terapeutyczng w Swiat dziecig-
cych emocji, Malgorzata Tomera
13 O chaotycznej rzeczywistodci,
w ktérej trzeba uwaznie dobierad stowa
i madrze ksztaltowaé swij charakter,
z Roksang Jedrejewskg-Wrdbel
rozmawia Roksana Kociolek-Kaszynska
11 Propozycje rozmdw i aktywnosci
dla dzieci mlodszych na podstawie
ksigzki Roksany Jedrzejewskiej-Wrobel
LFlorka. Zapiski ryjéwki’,
Wydawnictwo Bajka,
Roksana Kociolek-Kaszyiska

Programy biblioterapeutyczne

14 Program zajec edukacyjnych
z elementami biblioterapii ,O wilku
w slowach kilku”, Anetta Waniczek

Scenariusze zajec

36  Scenariusz zajgc ,Szpitalne krasnale
pomagaja dzieciom’, Lidia Ippoldt

41 Scenariusz zajgé biblioterapuetycznych
Kaidy moze lataé”, Adriana Jarosz

43 Scenariusz zajg¢ ,Chee byé prawdo-
méwnisiem!”, Gabriela Olszewska

46  Scenariusz zajec ,Przyjaciel potrzebny
od zaraz", Gabriela Olszewska
Warsztaty

49  Warsztat o dwujezycznoici jako
przyklad wykorzystania basni w kon-
tekstach: spolecznym, kulturowym
i psychologicznym, Weronika Madryas

Z doswiadczen biblioterapeuty
60 Stkola z bajka, Malgorzata Mastalisiska

Biblioterapeuta poleca

62 Ksiazki, ktdre moga wspierad rozwdj
emocjonalny dzieci w wieku przed-
szkolnym i wezesnoszkolnym, lwona
Czesiwl-Budkowska

72 Z polki biblioterapeuty, Justyna Jurasz

== Wydawnictwa wydajace bajki terapeu-
tyczne na polskim rynku ksiazki. Cz. 3.
Bajki terapeutyczne wydawane poza
seriami, Maja Kosmala

Konferencje

93 20-30 wrzednia zoz2 - vi Ogélnopol-
ska Konferencja Biblioterapeutyczna
Opole - Niwki ,Biblioterapia w sytu-
acjach kryzysowych', Justyna Jurasz

BIULETYN INFORMACYINY POLSKIEGD TOWARZYSTWA BIBLIOTERAPEUTYCENEGD

Adres: ul. .u. Niemcewicza 3, 50-238 Wrochw,

tel. 71 322 20 65, biblioterapiatow@gmail com,
www.biblioterapiatow.pl

naklad 330 egz. 185N 1bg1=66i41

Cena: 112l

Prosimy o nadsylanie artykuldw oraz wszelkich wwag
na temat naszego pisma na adres:
biuletyn.biblioterapeuta@gmail.com.
Szcregdlowe uwagi dla autordw na treecie)

stronie okladki.
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Biblioterapia daje niewyczerpane mozliwosci
wsparcia rozwoju wychowawczego
dzieci i mtodziezy.

Jesli jeszcze nie zaczates...
Rozpocznij biblioterapig budowac dobrostan
psychiczny i ksztattowac system wartosci
ucznia/czytelnika/uzytkownikal

oprac. Romualda Wojnar
PBW w Krosnie



