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Zycie $wietych niezwykInga
Przyktadem jest sw. Matka

Teresa z Kalkuty. Wymowne s3
stowa Matki Teresy, ktore

pokazuja, jakie byly motywacje

jej dzialalnosci dobroczynnej:

,INie jestem pracownikiem
socjalnym. Nie robie

tego dla celow socjalnych.

Robie to dla Chrystusa.

Robie to dla Kosciota”.

Taki réwniez jest sens dziatalnosci Caritas, instytucja, ktora z
woli Kosciota pelni postuge mitosci wobec wszystkich
potrzebujacych pomocy i wsparcia.



1. Caritas pomaga ubogim i bezdomnym
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‘Konkretnym przejawem troski o osoby znajdujace sie w trudnej

sytuacji materialnej, ubogich i bezdomnych jest dziatalnos¢
Centrum Charytatywnego Caritas przy ul. Kapitulnej w Przemyslu.
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W Centrum znajduja sie:

* jadtodajnia,

* laznia,

* noclegowania dla
kobiet.

Centrum Charytatywne Caritas w Przemyslu



‘a) Centrum Medyczno-Charytatywne w Krosnie,
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w zakres ktoérego wc OZQ . Zaktad Opiekunczo - Leczniczy;

* Hospicjum Stacjonarne,

* Rehabilitacja Ambulatoryjna,

* Stacja Podstawowej Opieki
Zdrowotnej oraz
Dtugoterminowej Opieki
Domowe].

b) Dom Spokojnej Starosci
w Kakoléwce
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Siedziba Klubu miegci
sie w budynku Caritas
przy ul. Ks. Piotra

Skargi 6 w Przemyslu.

d) Wypozyczalnia sprzetu
rehabilitacyjnego
w Wysokiej k. Lancuta




e) Centrum Terapii
i Rehablhtaql \ 4 Przel;ny sl
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W ramach dziatalnosci Centrum prowadzona jest: —
Wa Ambulatoi——w'm,\/

¢ Poradnia Lekarska Rehabilitacji,
* Osrodek Dzienny Rehabilitacji Kardiologicznej,

* Dzienny Osrodek Rehabilitacji dla Dzieci z
Zaburzeniami Wieku Rozwojowego,

* Osrodek Dzienny dla Osob Starszych,
* Mieszkania Treningowe dla Oséb Niepelnosprawnych.

f) Stacje Opieki Medycznej w:

* Bolestraszycach,
* Bukowsku,

* Dydni,

* Krosnie.




3. Caritas pomaga osobom bezrobotnym -
\\ _
gﬂtasowe Centrum Integracji 3potecznej

Bardzo konkretna
inicjatywq Caritas
naszej Archidiecezji
skierowang do osob

bezrobotnych jest tzw.

Centrum Integracji
Spoteczne;j.

Jego poczatki

funkcjonowania siegajq
roku 2009.




4. Troska Caritas o dzieci i mfodziez

Pomoc kierowana do dzieci i mlodziez z rodzin ubogich,
wielodzietnych oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym
wyraza sie przede wszystkim poprzez:

organizowanie wyjazdoéw wakacyjnych ,,Akcja Letnia Caritas’,
program stypendialny ,,Skrzydia”,

przygotowywanie wyprawki szkolnej ,Tornister Pelen
Usmiechow”.

Innym przejawem naszej troski o najmlodszych sa Swietlice
dla dzieci i mlodziezy w Przemyslu (w ub. roku z zajeé

korzystato dziennie 95 o0séb), w Ustrzykach Dolnych - 20
0s6b oraz w Eancucie - 41 0sob).



5 Schronieniﬁ»e w nadziei\m\/
Wg Dziecka w Przemys

* Celem postugi swiadczonej w
Domu Matki i Dziecka jest
ochrona zycia dzieci poczetych.
Dokonuje sie ona przez niesienie
pomocy kobietom, ktore
znalazly sie w trudnej sytuacji
osobistej, rodzinnej, materialnej
i spodziewajq sie narodzin
dziecka, jak rowniez takim,
ktore na skutek przemocy w
rodzinie nie mogq przebywac we
wlasnym domu.

* Od 1999 do 2014 roku, Dom
Matki i Dziecka w Przemyslu
umozliwit schronienie 247
matkom i 312 dzieciom.




6. Carit kod 3znych -
aritas pomaga poszkodowanym w réznyc _—

kat/a@zmach oraz wymagajacym-szczegolnej pomocy
(np. niezbedne, a kosztowne operacje)

Pomagamy réwniez organizujac zbiorki na kosztowne operacje. Np.:

w 2015r. dla mtodego chtopaka z Trynczy pomoglismy zebra¢
ponad 600 tys. na operacje i przekazalisSmy te pienigdze na
poczatku lipca ub. roku do kliniki w USA.

przekazalismy nastepnie kolejne 7o tys. na rehabilitacje po
operacji dla niego.

rowniez w 2015 r. pomoglisSmy matemu Kubusiowi z
Jarostawia zebrac prawie 500 tys. na operacje w Arabii
Saudyjskiej.

w ostatnim roku pomoglismy 6 rodzinom w odbudowie
domu po pozarze. Obecnie jesteSmy w trakcie budowy domu

dla osieroconych dzieci z Daliowej, ktéorym matka zgineta w
pozarze.
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a) Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Kakolowce, z e
zajec ktorego korzystaja  fipaitiy W et ﬂm Agm
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obecnie 33 osoby. ] § ..:.ﬂ.!E‘!ue!!!'.'! il i

Srodowiskowy Dom Samopomocy zima

b) Niepubliczny Osrodek
Rewalidacyjno-
Wychowawczy Caritas w
Wysokiej Lancuckiej

Obecnie z zajec¢ tego Osrodka
korzysta 30 0séb oraz 8 oséb
w ramach tzw. wczesnego
wspomagania.




¢) Mieszkania treningowe dla

0sob niepetnosprawnych przy
Centrum Terapii i Rehabilitacji
w Przemyslu. Korzystaja z nich
regularnie 32 osoby.

d) Warsztat Terapii
Zajeciowej w Lezajsku,
w ktorego zajeciach
uczestniczy obecnie 50
0sob.




8. Dziatalnosc Caritas Archidiecezji Przemyskiej w osrodkac
, ~ RajskieiZboi

Caritas Archidiecezji Przemyskiej

w swej dzialalnosci prowadzi dwa
domy rekolekcyjno-
wypoczynkowe, w Zboiskach k.
Sanoka oraz w Rajskiem.
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Rajskie
W 2015 roku w osrodku w
Rajskiem przebywalo 758 oséb
(wakacje) i 508 osob w ciggu e
roku. W Zboiskach natomiast - g
501 0sOb (wakacje), 1926 0s6b (w

ciggu roku). Razem daje to
lacznie 3 783 0sob.




mﬂhkcjonowanie Wolontariatu
w Szkolnych Kotach Caritas
i w Parafialnych Zespotach Caritas

9.1. Czym jest Szkolne Koto

: ?

Cafltas. (SKC)* | sz
Jest organizacja uczniowska,
ktora wlacza sie na zasadzie o Bl
wolontariatu w dziatalnos¢: :

caritas
° charytatywna - 2
: : ..by wychowywac do

* opiekunczg  wyobrani mitosierdzia”

* i wychowawcza prowadzona
przez (Caritas.



Wolontariat dzieciecy i mtodziezowy skupia sie w SKC w szkotach
podstawowych, w gimnazjach i w szkolach srednich wnoszac
istotny wktad w wychowawcze oddzialywanie szkoty. Podstaw
dziatalnosci SKC nalezy szuka¢ w autentycznym zaangazowaniu
mlodych ludzi dla innych oraz =zaufaniu w zespole,
wspolodpowiedzialnosci i wspolnym dziataniu. Mozna réwniez
odnalez¢ podobnie dziatajace Akademickie Kota Caritas.

Obecnie w Polsce dziala
ponad 2700 SKC, zas na
terenie naszej Archidiecezji 8
funkcjonuje 153 Szkolnych
Kot Caritas, ktore skupiaja ok.
3 250 wolontariuszy.
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~9.2. Podstawy prawne dziafalnosci SKC

Powstajace SKC dotykaja specyticznych obszarow
dzialania. Jest to z jednej strony dzialajaca
jednostka prawna Kosciota Katolickiego, a z drugie;
strefa, gdzie regulacji dokonuje prawo oswiatowe.
Zgodnie z art. 19 Konkordatu ,,RP uznaje prawo
wiernych do zrzeszania sie zgodnie z prawem
kanonicznym i w celach okreslonych w tym prawie.
Jezeli te zrzeszenia poprzez swoja dzialalnosc¢
wkraczaja w sfere regulowana prawem polskim,
podlegaja takze temu prawu’.
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Podstawa prawna dla dzialalnosci SKC sa:

v Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20.11.1989 r.;

v' Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7.09.1991r.;

v Rozporzadzenie MENIS z dnia 21.05.2001 . w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkot;

v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
23.12.2008r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego i ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych
typach szkot;

v’ Ustawa z dnia 24.04.2003r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie;

v' Statut Caritas diecezjalnej.



9.3 Struktura SKC

opiekun (najczesciej nauczyciel, osoba swiecka);

asystent koscielny (katecheta lub duszpasterz z wlasciwej
parafii);

sposrod cztonkow kota wybiera sie przewodniczacego, jego
zastepce, sekretarza oraz skarbnika;

Cztonkiem SKC moze by¢ kazdy uczen, ktory akceptuje
zasady i misje opisana w  regulaminie, zas
wspotpracownikiem moze byc¢ kazdy, niezaleznie od
wyznania, takze osoba niewierzaca. W naszej archidiecez;ji
cztlonkiem SKC moze byc¢ kazdy uczen, ktory wczesniej
wlaczyl sie w prace kota jako kandydat i wyraza che¢ pelnego
w nim uczestnictwa poprzez wypelnianie obowigzkow
wynikajacych z regulaminu kota.



9.4. Jak zatozyc SKC? ==
o il -

‘Uczniowie i nauczyciele chcacy dziala¢ w SKC zwracajq sie do

Dyrektora szkoty, aby wystapil do Caritas diecezjalnej o powolanie
Kofta.

Dyrektor szkoly wystepuje do Dyrektora Caritas z prosba o
powolanie SKC oraz informuje, kto bedzie opiekunem kola, a takze
proponuje asystenta koscielnego (w zaleznosci od diecezji).

W archidiecezji przemyskiej w zwiazku z dekretem ks. Abpa Jozefa
Michalika z dnia 08.04.1999r. katecheta na czas zatrudnienia w
szkole spetnia obowigzki asystenta SKC.

Dyrektor Caritas powoluje Szkolne Kolo Caritas. Moze réwniez
odby¢ sie uroczysta inauguracja kola polaczona z wreczeniem
legitymacji czlonkowskich w dniu ustalonym przez Dyrektora
Caritas (np. w Niedziele Milosierdzia Bozego, Swiatowy Dzien
Wolontariusza lub w innym ustalonym terminie).
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9§ele dziatalnosci SKC i

Na plaszczyznie formacji charytatywnej:

uwrazliwienie na rozne obszary ludzkiej biedy i krzewienie
ducha czynnej mitosci blizniego;

troska o podnoszenie kwalifikacji do niesienia pomocy
innym,;

stwarzanie atmosfery mobilizujacej do wymagania od siebie i
do pracy nad sobg;

ksztaltowanie osobowosci i dazenie do wszechstronnego
rozwoju mlodego czlowieka i odpowiedzialnosci za Kosciot i
Ojczyzne;

coraz wieksze zrozumienie i pogltebienie nauki Jezusa
Chrystusa przede wszystkim o Milosierdziu Bozym oraz jej
szerzenie, a takze ksztaltowanie formacji charytatywnej
poprzez praktyki religijne.



Mnkcjonowania celami

SKC s3:

v’ rozeznawanie konkretnych
potrzeb w najblizszym
srodowisku, w szkole, w domu,
w s3siedztwie oraz
organizowanie pomocys;

v’ stala wspétpraca z Caritas i J&Q tem
wlaczanie sie w dzialania przez 0 /l Y

nig prowadzone;
Pomagam

v' wspoltdzialanie z innymi
organizacjami mlodziezowymi
oraz innymi podmiotami;

v' wspolpraca z Parafialnym
Zespoltem Caritas.




CIROLNE XKOFg

9.6. Korzysci z istnienia i W
dziatania SKC it

W naszej refleksji warto tez ukazac¢ korzysci z
istnienia i dziatania SKC. Sprobujemy je ukazac¢ w
podwojnej perspektywie: najpierw odpowiemy na
pytanie dlaczego wolontariat moze pomoc samemu
uczniowi w jego rozwoju; nastepnie ukazemy jaki
pozytek dla szkoly plynie z dzialalnosci dzieci i
mlodziezy w ramach SKC.



a. Wolontariat szansg-dla ucznia g

=

Broni przed postawa roszczeniowa;

Pomaga w ludzkim dojrzewaniu;

Pozwala bardziej realnie patrzec na rzeczywistosc;

Pozwala dostrzec swoje problemy we wlasciwej proporcji;

Chroni przed lenistwem, nuda egzystencjalng, brakiem sensu
Zycia;

Jest skutecznym narzedziem socjalizacji i resocjalizacji;

Daje poczucie bycia potrzebnym oraz wyzwala wole zycia i
dziatania;

Przygotowuje do akceptacji cierpienia i niedostatkow;

Uczy poszanowania czasu — przypominajac kruchos¢ zycia - oraz
empatii i bezinteresownosci;

Wzbogaca wiedze, doswiadczenie i rozwija inicjatywe;

Uczy wspolpracy z innymi.



_b-Wolontariat szansa dla szkoty

Odwotajmy sie w tym miejscu do ,Wymagan wobec
szkot podstawowych, gimnazjow, szkot
ponadgimnazjalnych, szkot artystycznych, placéwek
ksztatcenia ustawicznego, placéwek ksztalcenia
praktycznego oraz osrodkéw  doksztatcania i
doskonalenia zawodowego (obowigzujacych od 1
wrzesnia 2015r.)”. I tak np. wymaganie nr 10, ktore
brzmi: ,Wykorzystywane s3 zasoby szkoly Ilub
placowki oraz srodowiska lokalnego na rzecz
wzajemnego rozwoju’, stwarza przestrzen do refleksji
nad wartoscia, jaka stanowi poglebiona wspolpraca
m.in. z instytucjq Caritas poprzez dziatalnos¢ SKC.



. .

mdad wspomnianych wymagan to nr 5, ktorego
tres¢ przedstawia sie w nastepujacy sposob: ,Ksztattowane
sq postawy i respektowane normy spoteczne”. Ten zapis
jest kolejnym przykladem potwierdzajacym sensownos¢
istnienia SKC, ktore jako jeden z g1ownych celow swojej
dziatalnosci o
stawiajq
sobie |
wychowanie §
do
szacunku
wobec
kazdego
czlowieka.




\ /

/7 | ° ° e
—9.7. Przyktadowe dziatania SKC

Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom (od 1994 1),
wspomagajace ubogie dzieci z datkow za swiece na wigilijny
stol (z przeznaczeniem 10 groszy za swiece dla dzieci w Afryce);

Zbiorki zywnosci i odziezy potrzebnych do paczek na swieta

dla ubogich rodzin i oséb samotnych (wolontariusze angazuja
sie w dyzury w okreslonych sklepach i hipermarketach);

Przygotowania okazjonalnych i swiatecznych spotkan z
osobami starszymi, niepelnosprawnymi, samotnymi i dzie¢mi
z bardziej potrzebujacych rodzin. Wtedy wiele oséb z SKC i
PZC wykonuje stroiki swiagteczne i inne ozdoby, przeznaczajac
je na kiermasze przed swietami lub przekazujac darczynicom,
sponsorom i podopiecznym.



/'.
Odwiedziny chorych z okazji ~Swiatowego Dnia Chorego

(pomoc materialna oraz przygotowanie do przyjecia
sakramentoéw);

Jalmuzna wielkopostna m.in. przez tzw. skarbonki
wielkopostne, rozprowadzanie paschahkow i barankow

wielkanocnych; q\@ X {ﬁf i Simuzna
Ofiary zebrane z tych okazji R £ ey e";%l:gstnu
pomagaja w leczeniu chorych - :.g jzy T o SR
dzieci i w organizowaniu | "’%’g = o
turnuséw rehabilitacyjnych dla == Has  © PRUCGLDY
0s6b niepelnosprawnych. v i

Akcja ,Pola Nadziei” prowadzona w Niedziele Palmowa.
Wolontariusze zbieraja datki przy kosciolach i wreczaja zotty
kwiat, ktory staje sie znakiem przywracania nadziei nieuleczalnie
chorym, a takze zbieraja fundusze na rzecz hospicjum Caritas w
Krosnie.






