
WIOSENNE SPOTKANIA EDUKACYJNE 

PCEN W RZESZOWIE 

► Termin: 2–5 kwietnia 2019 r.     

► Miejsce: OENiPAS w Czudcu 
 

 WTOREK ►02/04/2019 

10.00 - 10.15 Uroczyste otwarcie – Izabela Pyra, Dyrektor PCEN w Rzeszowie [hala sportowa] 

10.15 - 14.00 Prezentacja oferty edukacyjnej Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej im. J. G. Pawlikowskiego 
w Przemyślu ze szczególnym uwzględnieniem funkcjonalności  portalu PODKARPACKIE  
E-BIBLIOTEKI PEDAGOGICZNE. [hala sportowa] 

Edukacja czytelnicza z elementami biblioterapii 

 „Od słowa do słowa i plotka gotowa” – dla uczniów klas IV–VI szkoły podstawowej  
(na podstawie opowiadania Jabłka Pana Peabody’ego)  
Prowadzący: mgr Agnieszka Biedroń, nauczyciel bibliotekarz Pedagogicznej 
Biblioteki Wojewódzkiej w Przemyślu 

Edukacja czytelnicza z wykorzystaniem teatrzyku Kamishibai 

 „Czy inny jest gorszy?” – dla uczniów klas I–III szkoły podstawowej; nauka tolerancji 
wobec inności (na podstawie bajki Brzydkie Kaczątko) 
Prowadzący: mgr Elżbieta Krupa, nauczyciel bibliotekarz Pedagogicznej Biblioteki 
Wojewódzkiej w Przemyślu 
 

10.15 - 14.00 „Intermarium” – wielkoformatowa historyczna gra symulacyjna [bud. dydaktyczny, p. II, s. 23] 

10.15 - 13.00 E-sporty – Krajowa Federacja Sportów Elektronicznych [bud. dydaktyczny, p. I, s. 15, 16] 

10.15 - 11.00 Warsztaty z wykorzystania robotów podłogowych [bud. dydaktyczny, p. I, s. 14] 

12.00 - 14.00 Warsztaty przyrodnicze dla szkół podstawowych [bud. dydaktyczny, p. II, s. 21] 

10.00 - 14.00 Nowe technologie w edukacji – stoisko MAC (roboty, drukarka 3D, pomoce dydaktyczne) 
[bud. dydaktyczny, p. II, s. 24] 

 

 ŚRODA ►03/04/2019 

 Konferencja naukowo-metodyczna z promocji zdrowia pt. „W zdrowym ciele, zdrowy duch” 
09.00 - 11.00 

 

Część 1. Naukowa 

[bud. dydaktyczny, p. II, s. 23] 

 „Walory zdrowotne aktywności ruchowej w życiu człowieka”, dr Barbara Wolny 

 „Zarządzanie energią życiową”, dr Joanna Brzoskowska-Czerepiuk 

 „Stres i wypalenie zawodowe dyrektora i nauczyciela”, dr Katarzyna Błaszczuk 

 Zalecenia „Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem”, Halina Połojko 

11.00 – 11.20 

 

„Tańcząca czwóreczka w rytmach hiszpańskich” – występ dzieci z Przedszkola nr 4 

w Stalowej Woli [hala sportowa] 

11.20 – 12.00 

 

Przerwa kawowa 

12.00 – 14.00 Część 2. Warsztatowa (potrzebne: wygodny strój oraz zmienne obuwie sportowe)  

[hala sportowa] 

Warsztaty z promocji zdrowia nt. „Zdrowy styl życia podstawą zdrowia człowieka” 

„Muzykoterapia” – Grażyna Płodzień, Medyczna Szkoła Policealna im. Anny Jenke w Sanoku 

Stoiska promujące zdrowy styl życia: „W kierunku wellness…”  

Stoisko 1. Medyczne: „Drogowskaz na zdrowie”. Warsztaty: 

 Pierwsza pomoc 

 Pomiar ciśnienia i porady medyczne 

 Masaż medyczny i relaksacyjny 

Stoisko 2. Kulinarne: „Jakie skarby kryje nasza kuchnia?” 

Stoisko 3. Kulinarne: „Rewolucja czy ewolucja na talerzu” 

Stoisko 4. Europejski Kodeks Walki z Rakiem „Twój styl życia…”. Warsztaty: 

 Nauka samobadania – Ludmiła Guzik, Grzegorz Litwin. 



 Zioła wspomagające różne funkcje organizmu – Elżbieta Baran, Anita Żyłka-Reut. 

 Zioła wspomagające w kosmetyce i dermatologii – Beata Michalczak-Korzeniowska. 

Stoisko 5. Programy i projekty promujące zdrowy styl życia  

Programy edukacyjne i kampanie  prozdrowotne realizowane przez Państwową Inspekcję 

Sanitarną – Wystawa „Poznaj grzyby a unikniesz zatrucia" – spotkanie z grzyboznawcą  

Stoisko 6. EEG – Biofeedback – jak nie dać się zwariować  

Stoisko 7.  „Dietetyk dobry na wszystko” 

Stoisko 8. Naturalne produkty aloesowe 

Stoisko 9. Warsztaty sportowe: Kick-boxing  

Stoisko 10. Warsztaty taneczne: Zumba Fitness 

 

 CZWARTEK ►04/04/2019 

10.00 - 12.00 Symultana szachowa – seans gry jednoczesnej „Zagraj z mistrzem” (dla osób chętnych)  

[bud. dydaktyczny, p. II, s. 25] 

11.00 - 13.00 Stacje badawcze z przyrody „Klub Młodego Odkrywcy” [bud. dydaktyczny, p. I, s. 16] 

10.00 - 12.00 Warsztaty (innowacyjne programy z wychowania fizycznego) [hala sportowa] 

10.00 - 14.00 „Uczeń autystyczny w placówce oświatowej”; konsultacje z pracownikami Poradni 

Psychologiczno-Pedagogicznej w Krośnie [bud. dydaktyczny, p. I, s. 15] 

10.00 - 14.00 „Biblioteka przyjazna osobom z autyzmem: propozycje literatury”; Projekt „Podkarpackie  

e-biblioteki pedagogiczne” – Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Krośnie  

[bud. dydaktyczny, p. I, s. 15] 

12.00 - 14.00 Ścieżka edukacyjna „Historia Przemyśla – XX wiek na Zasaniu” – dr Grzegorz Szopa, 
Państwowa Wyższa Szkoła Wschodnioeuropejska w Przemyślu [bud. dydaktyczny, p. II, s. 23] 

10.00 - 14.00 Stoisko z materiałami bibliotecznymi dotyczącymi autyzmu [bud. dydaktyczny, p. I, korytarz] 

  

 PIĄTEK ►05/04/2019 

10.00 - 12.00 „Nowe oblicze optyki” – warsztaty, dr hab. inż. Tomasz Więcek, profesor nadzwyczajny PRz, 

kierownik Zakładu Optyki Stosowanej [bud. dydaktyczny, p. II, s. 21] 

10.00 - 13.00 „Style uczenia się”;  E-usługi – Beata Michałuszko, Dyrektor Pedagogicznej Biblioteki 

Wojewódzkiej w Rzeszowie [bud. dydaktyczny, p. II, s. 23] 

10.00 - 11.30 „Media w szkole – film z klasą” [bud. dydaktyczny, p. II, s. 23] 

11.30 - 12.30 „Nasz niesamowity mózg” – Łukasz Szuba, Fundacja Wspierania Edukacji przy Stowarzyszeniu 
Dolina Lotnicza [bud. dydaktyczny, p. II, s. 23] 

10.00 - 14.00 Pokazy i doświadczenia chemiczne dla szkół średnich – prof. dr hab. inż. Wiktor Bukowski oraz 

Koło Naukowe (Politechnika Rzeszowska, Wydział Chemiczny) [bud. dydaktyczny, p. II, s. 22] 

10.00 - 14.00 Stoiska z prezentacją szkół [hala sportowa] 

Zespół Szkół Mechanicznych; Zespół Szkół Samochodowych – gokarty; Zespół Szkół Nr 4 
w Rzeszowie; Zespół Szkół Elektronicznych; Zespół Szkół Technicznych; Zespół Szkół 
w Czudcu; ZS Weterynaryjnych w Trzcianie; ZSTechnicznych w Strzyżowie; Liceum 
Ogólnokształcące w Strzyżowie; Zespół Szkół Nr 1 w Rzeszowie 

10.00 - 14.00 Doradztwo zawodowe dla uczniów; Efektywne doradztwo zawodowe „Młodzi Przedsiębiorcy” – 
przykłady dobrych praktyk, działania szkół w tym zakresie [hala sportowa] 

 

 WSZYSTKIE DNI ►02-05/04/2019 

10.00 - 14.00 Promocja Galerii 7A – wystawa [bud. dydaktyczny, p. I i II, korytarz] 

10.00 - 14.00 Punkt konsultacyjny Erasmus+ [bud. dydaktyczny, p. I, korytarz] 

10.00 - 14.00 „Szkoła Sanatoryjna w Rymanowie Zdroju zaprasza” – wystawa [bud. dyd., p. I, korytarz] 

10.00 - 14.00 Wydawnictwa PCEN [bud. dydaktyczny, parter] 

10.00 - 14.00 Seans filmów edukacyjnych „Historyczny Pejzaż Podkarpacia” [bud. dydaktyczny, p. I, s. 11] 


