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Dlaczego warto oglgdaé
filmy dokumentalne?

Sq doskonatym
zrédtem wiedzy
Opowiadajg o $wiecie,
w ktérym zyjemy,
zaréwno tym bardzo
odlegtym, jak i tym
bardzo bliskim.

¢

Jak dziata nasz program?

Elastyczno$é

Szkoty mogq realizowaé
w catosci poszczegélne
bloki tematyczne lub
wybiera¢ pojedyncze
filmy.




AKADEMIA DOKUMENTALNA

FILMY DOKUMENTALNE
CIEKAWSZE OD FABULY

Artur Liebhart

dyrektor Akademii Dokumentalnej

Filmy dokumentalne potrafig zaan- Film dokumentalny ma wiele form.
gazowa¢ nas z tej prostej przyczyny, Jest najszybciej rozwijajgcym sie

ze odnoszq sie do prawdziwych ludzi gatunkiem filmowym. Zaskakuje swojq
i ich historii. Sktaniajq do konfrontacji synkretycznosciq. Rozwija przez to
siebie samego z filmowym obrazem, otwarto$¢ na sposoby i formy opisu

sq inspiracjq do myslenia o sobie — $wiata i zdarzen. Dyskusja po projekgji
kim jestem w poréwnaniu z osobami, Jest szkotq wyrazania mysli, konstytu-
przedstawionymi w filmie? Jak i czym owania swojego zdania i przetwarzania
rézni sie¢ moje zycie? Z czego te roz- emocji. Zdanie-hasto, ze film moze
nice wynikajg? Takie pytania mozna zmienié $wiat — dotyczy wtasnie filmu
mnozy¢. Same pojawiajq sie w gtowach  dokumentalnego. Akademia Dokumen-
widzéw jako owoc obejrzanego filmu. talna stara sie by¢ remedium na uprasz-
Wiedza, ktérg mimochodem i bez wysit-  czanie wizerunku éwiata i blizniego.

ku, przyswajamy w czasie projekgc;ji jest Serdecznie zapraszam do zapoznania

olbrzymia. (...) sie z jej programem.




Temat 1 dla dzieci 7-9 lat

Blok filmoéw:

Poznaje, nazywam, oceniam

Zestaw filméw nagrodzonych nagrodgq prix
Jjeunesse, ,oscarem” dla dzieciecych filméw

i programéw. Pokazuje przekréj form filmowych.

Podczas lekcji dzieci dowiedzq sie takze co to
Jest jezyk i poznajq rézne formy komunikacji.

BRACIA

2 Brothers, rez. H. Lochten, Holandia 2010, 15 min.
Historia mitosci i przyjazni pomiedzy dwojkq
braci: 11-letnim Rino i 9-letnim Nikiem.
Mtodszy jezdzi na wézku. Jak wiec razem
majq gra¢ w pitke nozng? Wystarczy nieco
cierpliwosci i pomystowos¢! Ciggle pojawiajg
sie nowe pomysty na zabawy, ale najlepsze

sq te z woézkiem, jak rajdy po podwérku.

ZOBACZ COS, POWIEDZ CO$

See Something, Say Something, rez. M. Orton,

G. Villalobos, Wielka Brytania 2010, 10 min.
Poruszajgce historie dzieci na temat przemocy
w szkole, opowiedziane z perspektywy sprawcy,
ofiary i obserwatora. Wypowiedzi uczniéw bry-
tyjskich szkot podstawowych zostaty zebrane
podczas kilku warsztatéw, nastepnie na ich
podstawie powstat animowany dokument.

Temat 2 dla dzieci 8-11 lat

Blok filmow:

Rozumiem cie

Blok obejmuje dwa filmy poruszajgce wazne
tematy niezrozumienia | porozumienia.
Filmy pokazujq, ze kluczem do zrozumienia
drugiego cztowieka jest préba zobaczenia
$wiata jego oczami.

TOJAITYLE

This Is Me and That Is That, rez. |. Burkovska Jacobsen,
M. Muller, Norwegia 2012, 12 min.

Portret 7-letniej Emily, ktéra zyje z rozruszni-
kiem serca. Czy mozna z nim skaka¢ na trampo-
linie i bawi¢ sie w berka? Radosna dziewczynka
wprowadza nas w swéj $wiat, opowiadajgc

o codziennosci i o elektronicznym urzqdzeniu,
ktére jest z nig wszedzie.

DESIGN AH!

Design ahl, rez. M. Sato, Japonia 2012, 12 min.
Zbiér japonskich filmikow pokazujgcych
dzieciom, czym jest design. W lekkiej, zabaw-
nej formie, w ktérej przeplatajq sie ksztatty

i dzwieki, zwracajq uwage dzieci na otaczajgce
nas wzornictwo. Kazdy filmik wykorzystuje
inng technike: rysunek, zdjecia i animacje
poklatkowa.

",

R

ry, kazda w innym
wami opowiedzie¢ wi-
wie na mame i rodzine.
okumentalne i animowane.



Temat 3 dla dzieci 8-11 lat

Blok filmoéw:

Moj swiat

Jedni kochajq przyrode, inni majq nietypowe
hobby, jeszcze inni reprezentujq nieznang kulture.
Jednym stowem - ludzie sq rézni. Dlaczego
warto pielegnowa¢ swoje pasje? Czy nasze
upodobania mogq by¢ inspiracjq dla innych?

ODKURZACZE SA SUPER!
The Vacuum Kid, rez. K. Mahalic,
USA 2011, 11 min.

Kyle, 12-latek z Michigan, ma
nietypowe hobby - kolekcjo-
nuje odkurzacze. Ma ich juz
ponad 160! Jego pasja sprawia,
ze staje sie stawny. Bycie
lokalnym celebrytq nie jest
tatwe. Dokumentalna komedia
amerykanska dla dzieci.

i ma to dobre st
chtopak ma dosé¢ h
kurzacza, po prostu
wtyczke. Mama i tak nie
ustyszy, ze jest wytqczony.
Ale sq tez minusy - Tristan
chce, aby jego tata, mistrz
pitkarski, trenowat druzyne
szkolng. Ale czy moze to
robi¢ niestyszqcy trener?

BYLO SOBIE DRZEWO
Once Upon a Tree, rez. M. van der
Werf, Holandia 2013, 15 min.
11-letnia Filine obserwuje
catymi dniami dgb i toczgce
sie w jego otoczeniu zycie.
Pewnego dnia kto$ wycina
rosngce w pobliskim lesie
drzewa. Czy podobny los
spotka lisciastego ,przyjacie-
la" dziewczynki? Piekny film
o przyrodzie i emocjonalnym
$wiecie Filine.

Blok filmow:

Temat 4 dla dzieci 8-11 lat

CHLOPIEC ORZEL

Eagle Boy, rez. G. E. Mortensen,
Norwegia 2012, 27 min.

Sage to 8-letni chtopiec,
ktory cate zycie spedzit

w rezerwacie dla Indian.
Bawi sie z dzie¢mi, fowi ryby
w jeziorze. Nagle musi prze-
prowadzi¢ sie do Pétnocnej
Norwegii - co go tam czeka?
Rézni sie od innych dzieci,
Jest prawdziwym Indianinem!

Nie tacy sami

Blok obejmuje trzy holenderskie
filmy poruszajgce temat
niepetnosprawnosci i innosci.
Czy $wiat ,innych” oglgdany

z bliska jest rzeczywiscie inny?



Temat 5 dla dzieci 9-12 lat

Blok filmoéw:

Nie poddam sie

Kazdy wie, ze ,sport to zdrowie”, ale czy tylko?
Uprawianie sportu jest wazne nie tylko ze
wzgledu na zdrowie - hartuje charakter i uczy
determinacji. tatwo jest byé sportowcem

do pierwszej porazki. Czy kazdy potrafi

Czy sukces zawsze tqczy sie z poswieceniem?

OPTYMISTA 52%

Optymist, rez. K. Pluta, Polska 2012, 44 min. 52 procent, rez. R. Skalski, Polska 2006, 19 min.
8-letni Mateusz rozpoczyna kurs zeglarski Atta bardzo chce zostaé baletnicg. Po raz

w szkétce dla najmtodszych. Na jednooso- kolejny prébuje dosta¢ sie do stynnej Rosyjskiej
bowej tédeczce sam obstuguje zagiel i ster, Akademii. Egzaminy wstepne sq wyjgtkowo
sam walczy z falami Battyku, a przede trudne. Atta musi ¢wiczy¢, by wydtuzyé sobie
wszystkim - z wtasnym strachem. Nauka nogi i uzyska¢ wtasciwe proporcje. 52% to
zeglarstwa to twarda szkota charakterow. idealny stosunek dtugosci n6g do wzrostu.

Czy chtopcu uda sie pokonaé stabosci i zda¢
pierwszy zyciowy egzamin?

Temat 6 dla dzieci 9-12 lat

Blok filméw:
Z innego $wiata

Blok ma na celu pokazanie réznorodnosci
kulturowej w jakiej zyjq inne dzieci

na $wiecie. Filmy zachecajq do pytan

o swoje pochodzenie i jego wage, a takze
docenienie $wiata, w ktérym zyjemy.

Jgc Smieci.
1 zobaczq, ze nie
jq w dostatku i bar-
warunkach same zyjq.



Temat 7 dla dzieci 9-12 lat

Blok filmoéw:

Site mam w sobie

Filmy o potrzebie akceptacji.
Co zrobi¢, aby by¢ lubianym?

Z drugiej strony, jak zyé

w zgodzie ze sobq i dba¢ o swojg
indywidualnosé?

GLOS BENTE

Voice's Bente, rez. Marijn Frank, Holandia 2014,

30 min.

Bente ma 11 lat i pieknie $piewa. Gdy zgtasza
sie do programu ,,The Voice Kids”, jej zycie na-
gle sie zmienia. Jest jeszcze dzieckiem i brak
jej pewnosci siebie, lecz musi podejmowaé
trudne decyzje. Cho¢ udziat w konkursie byt
jej marzeniem, w miare pokonywania kolej-
nych etapéw pojawiajq sie wgtpliwosci.

Ruben, Harle
latkow z zespot
tej trojki wyjgtko
wakacji robiq pierwsz
niezaleznoéci. Udowadn
robi¢ to, co inni i wyzwalaj
kokonu stworzonego przez bli

JOHAN

Johan, rez. Sjoerd Niekamp, Holandia 2014, 15 min.
12-letni Johan marzy o odkrywaniu $wiata.
Wyjezdza na obéz surwiwalowy. Nie jest fatwo:
nie moze odnalez¢ sie w grupie i teskni za do-
mem. Podczas obozu chtopiec przechodzi ini-
cjacje. Film opowiada o wychodzeniu ze swojej
strefy komfortu jako nieodtgcznym elemencie
dorastania.

Temat 8 dla dzieci 8-12 lat
Blok filmow:

Moge wszystko

W zyciu musimy stawia¢ czota
przeciwnosciom. Aby skutecznie
zmierzy¢ sie z ograniczeniami,
wazne jest pozytywne nastawienie.




Temat 9 dla dzieci 9-12 lat

Blok filmoéw:

Ucze sie od starszych

Jakg role w zyciu dzieci petniq dziadkowie?
Sq aniotami strézami i skarbnicq wiedzy,
wspierajq i dopingujq w szalonych pomystach.
Co to znaczy miedzypokoleniowos¢ i czego
mozna nauczy¢ sie od starszych os6b?

TANCZE DLA CIEBIE NIE BOJE SIE!

Dancing for You, rez. Erlend E. Mo, Norwegia, Dania, I'm Never Afraid, rez. Willem Baptist, Holandia,
Szwecja, 2015, 30 min. 2010, 20 min.

Pasjg 12-letniej Vilde jest norweski ludowy Mack ma 8 lat i jest mistrzem motocrossu.
taniec halling. Wymaga duzej sity fizycznej Wyscigi motocyklowe to rodzinna pasja

i wykonywany jest gtéwnie przez mezczyzn. odziedziczona po ojcu i niezyjgcym dziad-
Vilde musi duzo trenowaé. Ale to nie taniec ku. Mack urodzit sie z powazng wadq serca,
Jjest dla niej najwazniejszy, lecz ukochany dlatego strach towarzyszy mu od zawsze,
dziadek, ktéry choruje na raka. Film ukazuje choé nie przeszkadza startowaé w niebez-
piekno norweskiej natury oraz znaczenie piecznych zawodach.

kultury ludowej.

Temat 10 dla dzieci 10-12 lat
Blok filméw:

Wszystko sie zmienia

Wszystko sie zmienia, a ja nie wiem kim
Jestem - to dylemat wielu mtodych ludzi.
Trzy rézne filmy pokazujq, ze nic nie trwa
wiecznie, a poszukiwanie i zmiany sq
naturalng czesciq zycia.

015, 28 min.
azRPA to
owa zwyciezczyni

owerowych BMX.
azuje jok Anita radzi
'z popularnosciq oraz le-
em przed ewentualng utratq
tytutu. Dojrzewa, zmieniajq sie
jej priorytety i rodzq sie kon-
flikty z druzyng. Czy utrzyma
sie na pozycji, nie rezygnujqc
z wtasnej tozsamosci?



Temat 11 dla dzieci 9-11 lat

Blok filmoéw:

Wytanczyé marzenia

Co to znaczy by¢ najlepszym? Czy dgzenie do
doskonatosci moze sprawia¢ rados¢? Czy poprzez
taniec mozna rozmawiaé z drugq osobq? Tanczqce
bohaterki filméw odpowiedzq na te pytania i poka-
2q, ze praca jest nieodtqczng czesciq sukcesu.

RUTH VARICELLA

Ruth, rez. Hanna Heilborn, Szwecja, Norwegia, Varicella, rez. Wiktor Kossakowski, Norwegia, Dania,
Dania, 2015, 27 min. Szwecja, Rosja, 2015, 25 min.

Ruth to energiczna dziewczynka, ktéra zosta- 7-letnia Polina i jej 13-letnia siostra Nastia sq
ta wybrana do druzyny czirliderek o nazwie uczennicami stynnej rosyjskiej szkoty baletowe;j,
+Twisters”. Jest towarzyska, tatwo nawigzuje o czym marzy wiele dzieci. Starsza siostra jest
kontakty i kocha sport. Cwiczenia sq czeécig przewodniczkq mtodszej po $wiecie tanca. Film
jej codziennego zycia. Zdarzajq sie jej chwile opowiada o pasji i dgzeniu do doskonatosci, co
stabosci, ale dzieki wsparciu rodziny udaje bywa bolesne. Jednak mitos¢ do tanca wszystko
sie je przezwyciezy¢. Czy Ruth i jej druzyna wynagradza.

dadzq rade wygraé mistrzostwa?

Temat 12 dla dzieci 9-12 lat
Blok filmow:

Jak robié film

Dzieci bardzo chetnie oglgdajq filmy, ale czy
wiedzgq, jak sie je robi? A przede wszystkim,
czy mogq zaczqé robi¢ je same? Wybrane
filmy pokazujq, ze kazdy moze zosta¢ mtodym
filmowcem!

w kultowym fil
fascynuje jq dzwie
ny buduje nastréjie
z Anuk trafiamy do ma
gdzie tworzone sq $ciezki
jest doskonatq inspiracjg do
w szkole.



Temat 13 dla dzieci 9-12 lat

Blok filmoéw:

Dziatasz!

Jesli czegos bardzo pragniemy lub co$ nam sie
nie podoba i chcemy to zmieni¢ - to trzeba wzigé
sprawy w swoje rece. Zawsze znajdzie sie wyjscie.
Bohaterowie filméw pokazujg, ze wszystko zalezy
od naszego zaangazowania, wiary i... fantazji.

KROLOWA PSZCZOL
Pien Queen of the Bees,

rez. Ellen Vloet, Holandia, 2015,
16 min.

Pien ma 10 lat i kiedy dowia-
duje sie, ze pszczoty mogq

na zawsze znikng¢ z naszego
$wiata, zaczyna dziataé! Roz-
daje sgsiadom informacyjne
ulotki i opiekuje sie ulami

na wtasnym podwérku. Pien
walczy o pszczoty, ale réwniez
o swoje zdrowie, poniewaz
choruje na raka. Poznajcie
losy tej dzielnej dziewczynkil

Blok filmoéw:

Przyjain

Dzikie przygody, wygtupy i sekrety. Przyjazn
daje cos$ bardzo waznego, pozwala poczué

sie blisko mimo zmian i przeciwnosci. Filmy

w tym bloku pokazujq, jak wazng role odgrywa

przyjazih w zyciu.

Temat 14 dla dzieci 10-12 lat

JESSER | TRZCINA
CUKROWA

Jesser and the Sugarcane,

rez. Godelieve Eijsink, Holandia,
2016, 15 min.

Nikaragua to kraj, gdzie zawsze
Jest ciepto i mozna bawi¢ sie na
polach trzciny cukrowej. Brzmi
wspaniale, ale nie dla naszego
bohatera. Jesser kocha wszystkie
rosliny oprécz trzciny cukrowe;j.
Jego tata, tak jak inni mezczyz-
ni w wiosce, musi pracowa¢ na
plantacji trzciny. To jedyna praca
w okolicy. Poznajemy $wiat peten
trudnosci, ale i wiary, ze mozna
zmieni¢ swoj los.

KROWA, KTORA MIALA
BYC KONIEM

A Cow in a Wrong Body,

rez. Denise Janzée, Holandia,
2016, 18 min.

Jantien (15 lat) mieszka na wsi
i zawsze bardzo chciata mie¢
konia, niestety to niemozliwe.
Dlatego postanowita krowe Mo
traktowaé¢ jak konia. Po kilku
treningach krowa nauczyta sie
galopowa¢, a nawet wystarto-
wata w zawodach. Film pokazu-
Je, ze wystarczy zmieni¢ punkt
widzenia, aby mieé to, czego
sie chce.

i rozmowach...
Sia zapada na

o chtopiecej przyjazni,
e jest najlepszym wspar-



PRZYJACIELE AKADEMII

Jolanta Knap

nauczycielka j. polskiego i j. angielskiego

biorgca udziat w programie Akademii

+Program Akademii Dokumentalnej burzy
wygodny spokéj ucznia - konsumenta kul-
tury i wszelkich débr materialnych, ujaw-
niajgc problemy wspétczesnego $wiata,
odstaniajqc ich kulisy. Jest dostosowany do
mozliwosci poznawczych dzieci i mtodziezy
(gimnazjalnej, licealnej), jest tez odpowie-
dzialnie »skrojony« na miare wrazliwosci
uczniéw. Czesto obraz filmowy nie daje
spokoju. Wazne, ze budzi refleksje, zmusza
do myslenia i zmiany postawy zyciowej.
Spotkania z filmem dokumentalnym to
takze dyskusja bezposrednio po seansie.
Pono¢ tylko »przegadane« filmy pamieta
sie swiadomie. Dzieci, mtodziez, nauczycie-
le uczq sie rozmawiag, stuchaé swoich racji,
weryfikowaé poglqdy.”

Magdalena Cielecka Tadeusz Sobolewski

krytyk filmowy

wDokument przywraca poczucie rzeczywis-
tosci. Jest to szczegélnie wazne dzis, kiedy
kino, z jakim styka sie od dziecinstwa czto-
wiek urodzony w XXI wieku, jest synonimem
bajki, przygody, fantazji - nie ma wiele
wspélnego z otaczajgcq rzeczywistosciq.

| wtasnie dokument przejmuje dzi$ funkcje,
ktérg kiedys spetniato kino neorealistyczne
czy nowofalowe. Kino, o ktérym méwito sie,
ze jest oknem otwartym na rzeczywistos¢.
W czasach internetu i Facebooka takie

osobne filmowe okno wcigz jest potrzebne.”



Filmy pochodzq z festiwalu filmowego
MILLENNIUM DOCS AGAINST GRAVITY,
jednego z najwiekszych festiwali filméw
dokumentalnych na $wiecie, zdobywcy
prestizowej nagrody Polskiego Instytutu
Sztuki Filmowej w kategorii
»Najwazniejsze miedzynarodowe
wydarzenie filmowe w Polsce”.

Organizator:
Fundacja Okonakino

Partner:
Against Gravity

W celu organizacji pokazu
prosimy o kontakt:

akademia@againstgravity.pl
lub

669 870 880

OKONAKINO V ........

AKADEMIA : f; NL v' : I: ’: »Kultura - Interwencje 2017” mﬁ
DOKUMENTALNA GRAVITY




